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ÉDITOt ou tard

FRANÇOISE

Les sources de stress sont nombreuses. 

Oui la période est compliquée.

Oui nos pensées sont avant tout pour 

la famille, les proches, les ami(e)s.

Confinement ne veut pas dire malgré 

tout laisser-aller.

Tout est possible à qui rêve, ose et 
n’abandonne jamais.

Les beaux jours sont de retour, alors 

profitons du soleil symbole de tenues 

plus légères et décontractées mais 

aussi de couleurs plus lumineuses et 

plus folles pour nous mettre du baume 

au cœur.



JEAN-MICHEL

Un joli bouquet de printemps rien que pour toi maman !

DES  FLEURS en  bouquet
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Que des bons 
souvenirs

de nos 
vacances 
à Blériot 
Plage!! 

Le chalet, 
les blockhaus, les 
montées et les folles 
descentes dans les 
dunes, les galets, 
le coaltar, la mer, la 
pêche aux crevettes, le 
ramassage des moules, 
les frites au sable, 
Mamlulu et Patatave, les 
cousins...

UN ŒIL dans l’retro

Bernadette et ses filles 
Hélène, Anne Laure et 
Claire  
te souhaitent un bon 
anniversaire !
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RAPPEL

Qu’est qu’une anagramme ? Du grec anagramma, renversement de lettres, une 

anagramme est unmot ou un ensemble de mots construit en changeant les lettres 

d’unautre mot, les disposant dans un ordre différent.

EXEMPLE / Navire est une anagramme de ravine, proies de poires

A vous de jouer, retrouvez les anagrammes en les reliant d’une colonne à l’autre.

ANAGRAMMES

JE
U
X 
d’
en

fa
nt
s



PHOTOS DE FRANÇOISE, LUCIE & MONIQUE



La  jeunesse 

est  un  cadeau de  la  nature.  

Mais  la  v ie i l lesse 

est  un  ar t.”

GARSON KANIN

90 ANS
21 JOURS 
Qui  d it  mieux  ?

90 ans de Mamichou fêté avec une 
petite partie de ses petits enfants le 
dimanche 18 avril.

90 ans et toute tes dents,
90 ans et le sourire en plus
90 ans avec enfants et petits enfants
90 ans un chouette moment de plus.
Encore bonne anniversaire 
Mamichou, mille baisers 
à partager avec un petit verre
de champ pour remplacer 
ton muscat préféré.

MONIQUE & MARY
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“Je  veux  bien  v ie i l l i r  en  vous  a imant,  

mais  non mourir  sans  vous  le  d i re»
ANTOINE DE RIVAROL                                                                              

90 ans!! Que de choses se sont passées pendant tout ce 
temps! Tu aurais pu écrire un joli roman sur votre jeunesse 
à Ecourt St Quentin, nous l’aurions trouvé à la bibliothèque 
près de Marie Paul Armand.

Tu as eu une vie bien remplie, avec une famille qui ne cesse 
de grandir.Comme dit Marie Laforêt ;» et quand on fait le 
tour, le total de mon amour, c’est CADEAU»

Maman je  t ’a ime!

BRIGITTE

Un anniversaire sur plusieurs jours avec de nombreuses visites ,  

une chance que n’ont pas eu Tante Louise et Mon Oncle Guy.
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Début avril Mamichou a été hospitalisée pour un 
problème au foie.Son état s’était bien dégradé en une 
semaine. Nous avons eu bien peur.

Son retour à la maison en hospitalisation à domicile lui permet 
d’être soignée chez elle, ce qui est moins perturbant pour elle.

Jean-Michel et Marc sont venus nous prêter main forte pour 
mettre en place toute l’organisation nécessaire afin de mener à 
bien cette hospitalisation.

VIVE  LA  FAMILLE  ! 
PETIT  COUCOU DES  PETITS  ENFANTS  À  LEUR MAMIE.

L’UNION FAIT LA FORCE
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LORSQUE L’ENFANT
PARAIT 

Rencontre avec Mila

Lorsque l’enfant paraît, le cercle de famille 
Applaudit à grands cris. 

Son doux regard qui brille 
Fait briller tous les yeux...
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Pour ses 70 ans, Jacquot aurait bien 
aimé faire une fête et être entouré des 
ses enfants et petits enfants comme 
prévu initialement.

Malheureusement il en a été autrement.

Chantal a été hospitalisé et la Covid a 
encore eu le dernier mot.

Heureusement nous étions présents 
pour marquer ce jour si spécial.

LA TRIBU BESSET
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Souvenir souvenir d’un moment de détente  
dans la piscine d’Allex.  

C’était en ??? à toi de me le dire .

AU BAQUET !

JEAN-MICHEL
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LA TRIBU LEBLANC

JOYEUX ANNIVERSAIRE 
MICHEL

Ce jour fut un beau 
jour! Rien d'autre ne 
compte que la joie de 
se retrouver pour se 
ressourcer. 

(Marie nous a rejoint, à 
l'apéro, via le téléphone: 
merci M Bell!)
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LE  SPORT
UNE AFFAIRE 

DE FAMILLE !

« Entre possible et impossible,  
deux lettres et un état d’esprit. »

« Réveille-toi avec détermination,  
endors-toi avec satisfaction »

« La différence entre ce  que tu as et ce 
que tu veux, c’est ce que tu fais. »

« On ne s’arrête pas quand on est 
fatigué !  
On s’arrête quand on a fini.  »

« Lève toi chaque matin et dis toi : 
 " je peux le faire " »

« Ce n'est pas la force du corps qui 
compte, mais la force de l'esprit. »

CÉLINE, MATHIEU & MILA



Mila, petite bouille d’amour et 
pourtant...  
Une photo est souvent prise au bon 
moment, retouchée, réajustée...  
Voici Mila sans filtre !  
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Lors de ma formation de monitrice, j’ai eu la 
chance d’avoir un maître d’apprentissage qui 
aimait découvrir de nouvelles disciplines. Il 
m’a initier au Roller-joëring.

Après quelques années (une dizaine) sans 
avoir pratiqué me voici de retour sur les 
rollers. 

J’ai pu partager ce moment en famille.

CAMILLE

Le roller-joëring est une variante du ski joëring. 
 
Les origines du ski joëring remontent à 2500 
ans avant Jésus-Christ, date à laquelle on 
retrouve les premières traces en Scandinavie 
du Shörekjöring, ancêtre du skijoering, qui 
n’est à l’époque qu’un moyen de locomotion. 
Au départ, cette activité était pratiquée par 
des paysans qui associaient une nécessité de 
travail, de déplacement ou de loisirs avec le 
cheval ou le chien et le ski.Initialement moyen 
de transport, le ski joëring va évoluer vers le 
plaisir et la compétition. Les Suisses ont, entre 
autres, développé dès le début du XXe siècle 
cette discipline dans un but touristique et de 
compétition dont les plus fameuses  
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ROULEZ  jeunesse

Hello Mamichou je suis fier de t annoncer la réussite  
à mon code. 

Prochaine étape les leçons de conduite avec l auto école pour 
préparer la conduite accompagnée.  

Ca promet quelques doux moments avec mon père. 

Promis la prochaine fois que nous remontons je conduis .

CHARLÉLIE
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CHANTAL

.... En ce moment, 
malheureusement, avec ce 
fameux virus La Covid19, nous ne 
pouvons pas faire ce qu’il nous 
plaît. 
 
 Nous devons vivre avec un 
masque, des gestes barrières..... 
Nous apprenons à vivre comme 
cela car de toute façon, nous 
n’avons pas le choix. Et encore 
pour combien de temps ? Nous, 
adultes, nous pouvons gérer 
cette règle mais les enfants du 
plus petit au plus grand, c’est 
une contrainte. Ces derniers 
commencent leur scolarité avec 
un handicap, leur mise à l’écart 
des établissements scolaires 
les mettent en mauvaises 
conditions, leurs copains (es) ne 
peuvent plus venir comme ils 
le veulent chez leurs « potes » 
alors que c’était des moments 
privilégiés. Espérons mettre 
un frein pour qu’enfin nous 
puissions vivre à nouveau 
normalement, Partir là où 
l’on veut, s’évader par le biais 
des vacances, des rencontres 
familiales.  
Alors, positivons et croyons à des 
jours heureux. Chantal

EN MAI  FAIT 

CE QU’IL  TE 

PLAÎT. . .
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Un mois de Pâques confiné, le retour 1 an plus tard. 
 
Nous avons pu profiter d’une petite semaine à Tours chez les grands parents 
maternels de Liox.  
 
Liox a rencontré Pilou, un magnifique Alpaga blanc qui habite dans le jardin des 
voisins. Il a découvert les œufs et le chocolat de Pâques pour la première fois. Il 
sait maintenant compter jusqu’à 10, j’étais donc obligée de mettre 10 photos !  
 
En espérant que le mois de mai soit un peu moins restrictif, on veut pouvoir 
revenir à Beaurains bientôt ! 

THIBAUT, JULIE ET LIOX
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Une petite demoiselle va venir agrandir la famille Letho Duclos Gallet. 

Ewen et Elouen sont ravi et déjà très attentionnés avec leur petite sœur in utero. 

Elle n’est pas encore née qu’ils l’a couvre déjà de câlins et de bisous.

Arr ivée  prévue
FIN AOÛT 

PAULINE, MAXIME, EWEN ET ELOUEN
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Le lapin de pâques a été 
généreux cette année... 
Heureusement nous avons 

un cahier de recettes bien rempli 
(mousse au chocolat, crème des-
sert au chocolat, gâteau chocolat 
courgette,...) 

Les enfants ont bien pu profiter 
de leurs vacances avec papa et 
maman, entre la peinture, les 
ballades, les piques niques, les 
travaux. 

Ils grandissent tellement vite, 
deux petits gars bien autonome et 
débrouillard

GRANDIR  UN PEU
sourire  beaucoup
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Chez nous, les oiseaux trouvent un havre de paix et 
viennent s’y reproduire. 
 
Fin mars, le nid est terminé, juste en face de la chambre 
des petits-fils qui profitent du spectacle. La tourterelle 
turque y dort toutes les nuits. 
 
Début avril, 2 petits œufs sont apparus.Ceux-ci sont 
couvés par le mâle et la femelle qui se relaient pendant 
2 semaines. 
 
Enfin, c’est l’éclosion! De petits piaillements accueillent 
les parents au nid, qui nourrissent leurs petits de lait de 
pigeon. 
 
Puis vient le jour où les tourtereaux quittent le nid et 
conquièrent l’éther! 2 jeunes tourterelles caracoulent 
désormais dans notre petit paradis

1.9.2
tourt ere l l e

THÉRÈSE

PLAY AGAIN ?
YES NO

22

LA VOIX DES REJETONS



LVDR NE PARAITRA PLUS

Fondé en décembre 2020, le 
magazine La Voix des rejetons 
(LVDR) s’est démarqué 
mensuellement par quelques 
pages enluminées d'images 
de vos vies et noircies de vos 
traits d'esprits, anecdotes 
fraternelles, historiettes 
familiales, cartes postales, 
textes légers et témoignages 
sincères, mots d'amour et 
d'humour... 
Il vous aura fait sourire, 
diverti,  et parfois même 
sourciller peut être! 

Il vous aura surtout permis 
de  donner et prendre des 
nouvelles de toute la smala 
attachée aux branches 
et au coeur de celle à qui 
l'édition était principalement 
destinée : Mamie, Mamichou, 
Maman, Michelle.

Durant  5  mois nous avons 
vécu, chacun dans son cercle 
familial proche, des hauts et 
des bas, des fous rires, des 
histoires censées ou sans 
aucun sens. 

Récemment, il y a eu plus 
de coups durs que de bons 
coups. Plusieurs situations 
imprévues ont secoué nos 
activités éditoriales. 

Toute l’équipe du magazine 
LVDR s'est réunie. Elle a eu 
beau mener une réflexion 
acharnée, mais nous avons 
dû nous résoudre à une 
certaine réalité.  

La faillite de notre lectrice 
principale annoncée le 9 mai 
dernier fait que la rentabilité 
du magazine n’est plus 
possible. 

Faute d'abonné(e),  nous 
devons vous informer qu’il 
n’y aura pas de prochaine 
édition imprimée ni 
numérique de notre revue 
familiale.

La grande aventure du 
Magazine LVDR prend 
malheureusement fin!

MERCI

Notre  édition vit actuellement 
un grand bouleversement 
et nous tenons à remercier 
sincèrement tous les 
collaborateurs qui ont mis  
leur créativité et humour 
dans les 5 numéros qui ont 
été publiés. 

Un merci aux redacteurs, 
qui ont été là pour certains à 
chaque numéro.
Merci d’avoir cru en notre 
projet et d’avoir embarqué 
notre abonnée dans la course 
folle de vos vies. 

Merci pour votre confiance et 
votre fidélité.

Nous vous invitons à garder 
le contact, à continuer à vous 
écrire. 

Vous formez une belle et 
joyeuse équipe, vous êtes 
beaux !

AU REVOIR !

TOUTES LES BONNES CHOSES
ONT UNE FIN

PLAY AGAIN ?
YES NO
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PENSE pas  s i  BÊTE
MÉMO des jours à venir  MAI

ANNIVERSAIRES 
À SOUHAITER

DATES ÉVÉNEMENTS HISTORIQUES

1er mai
La tradition du muguet date du 1er mai 1561, date 
à laquelle le roi Charles IX décida d’offrir un brin de 
muguet aux dames de la cour

2 mai 2016
Fruit du rapprochement diplomatique entre Cuba et 
les Etats-Unis, le premier navire de croisière américain 
depuis plus de 50 ans accoste à La Havane

3 mai 1494
L'explorateur Christophe Colomb découvre la 
Jamaïque.

Mary 4 mai 1979
Margaret Thatcher est la première femme à devenir 
Premier Ministre en Grande-Bretagne.

Claudine 6 mai 1994
La reine d’Angleterre Elisabeth II et François Mitterrand 
inaugurent le tunnel sous la Manche. C’est encore à ce 
jour le plus long tunnel sous-marin du monde.

8 mai 1429
Jeanne d'Arc délivre Orléans en reprenant la ville aux 
anglais

10 mai 1534
Après 20 jours de traversée de l'Atlantique, Jacques 
Cartier atteint Terre Neuve, au Canada.

15 mai 1991
Au lendemain de la démission de Michel Rocard, Edith 
Cresson devient la première femme premier ministre 
en France.

16 mai 1966
Mao Zedong lance la “Révolution culturelle 
prolétarienne” en Chine

20 mai 1927
Charles Lindbergh, seul à bord de son avion mono-
plan Spirit of Saint-Louis traverse l’Atlantique pour la 
première fois, en 33 heures et 30 minutes.

Monique 22 mai 1848 L’abolition de l’esclavage est proclamée en Martinique

 24 mai 1543
Mort de Copernic, le premier à affirmer que la terre 
tourne autour du soleil.

Thibaut
Luc

25 mai

Jean-Marc
Ameline

26 mai

27 mai 1848
Le gouverneur de la Guadeloupe proclame l’abolition 
de l’esclavage dans l’île



Des frites !
Étape 1 : La pluche et le trempage

•	    Dans un premier temps, épluchez les pommes de terre et 
coupez-les en bâtonnets d’environ 1 cm de large.

•	    Pour enlever l’excès d’amidon, faites tremper les frites crues 
pendant 10 minutes dans de l’eau froide. Sortez-les de l’eau et 
essuyez-les avec du papier absorbant ou un torchon propre.

Étape 2 : La friture en deux temps

•	    Faites chauffez l’huile de friture à 150° C.

•	    Plongez la moitié des frites dans l’huile et faites-les cuire 
pendant 10 minutes. Egouttez-les bien et laissez-les refroidir. 
Renouvelez ensuite l’opération avec l’autre moitié des frites.

•	    Montez la température de l’huile à 180°C. Avant de servir, 
plongez les frites dans l’huile, toujours en deux fournées pendant 5 
minutes afin de les faire dorer.

Servez immédiatement et laissez chaque convive saler et vinaigrer les 
frites à sa convenance. Servez vos frites avec une bonne bière du Nord 
bien fraîche !

Petite recette à tester dare-dare

REGARDE comme ça  SENT bon !

Ingrédients :

1 kg de pommes de terre à 
chair farineuse (de la Bintje)

Végétaline ou graisse de 
boeuf

Sel

Vinaigre de vin pour faire des 
frite ed’ ducasse

Parce que Mamie s'en 
est régalée malgré 
son faible appétit !

25

LA VOIX DES REJETONS



Mamichou-fleur(s)
C'est aujourd'hui dimanche
Tiens, notre jolie maman,
Voici des roses blanches,
Que ton coeur aime tant

Et quand tu t'en iras
Au grand jardin là-bas

Ces belles roses blanches 
tu les emporteras !

 

Un peu

Beaucoup

Passionnément À la folie

Ça dépend des jours Si je veux
et ça ne regarde 
personne

JE T’AIME...

LA VOIX DES REJETONS PARTAGE VOTRE 
CHAGRIN AVEC AMOUR & TENDRESSE.


