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Le roller-joëring est une variante du ski joëring. 
Les origines du ski joëring remontent à 2500 ans avant Jésus-Christ, date à laquelle on retrouve les premières traces en Scandinavie du Shörekjöring, ancêtre du skijoering, qui n’est à l’époque qu’un moyen de locomotion2. Au départ, cette activité était pratiquée par des paysans qui associaient une nécessité de travail, de déplacement ou de loisirs avec le cheval ou le chien et le ski.
Initialement moyen de transport, le ski joëring va évoluer vers le plaisir et la compétition. Les Suisses ont, entre autres, développé dès le début du XXe siècle cette discipline dans un but touristique et de compétition dont les plus fameuses demeurent les courses de Saint-Moritz. 

“Chaque année contribue à faire de nous ce que nous sommes.”
Anonyme

Lors de ma formation de monitrice, j’ai eu la chance d’avoir un maître d’apprentissage qui aimait découvrir de nouvelles disciplines. Il m’a initier au Roller-joëring.
Après quelques années (une dizaine) sans avoir pratiqué me voici de retour sur les rollers. 
J’ai pu partager ce moment en famille.
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